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KAMILA, MAMAN  
DE OCÉANE

« 1001mots m’a appris à changer de regard  
sur les enfants : j’ai pris conscience que ce n’est 

pas n’importe quoi de parler à un bébé,  
car en fait il comprend tout ! » 
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« Les appels étaient géniaux : j’ai pu partager  
mes doutes, soulager mon stress et me sentir 

moins seule. Une oreille attentive. »

Kamila vit à Aulnay-sous-Bois avec son 
mari et ses trois enfants : Ileana, Maxime 
et Océane. Cette dernière avait seule-
ment 8 mois quand Kamila s’est inscrite 
à l’accompagnement de 1001mots après 
qu’une animatrice du centre social qu’elle 
fréquente le lui ai proposé.

Quelques jours plus tard, elle commence 
à recevoir des livres, des conseils par SMS 
et des appels réguliers avec Bénédicte, 
une orthophoniste de 1001mots. 

Une révélation pour cette maman : 
« 1001mots ça m’a appris à changer de 
regard sur les enfants, prendre conscience 
que ce n’est pas n’importe quoi de parler 
à un bébé, qu’il comprend tout ! »

« Les appels étaient géniaux : j’ai pu par-
tager mes doutes, soulager mon stress et 
me sentir moins seule. Une oreille atten-
tive. Parfois, on ne trouve pas cela dans 
sa propre famille. »

 
En plus de lui permettre d’aller mieux 

en tant que parent, ce soutien a eu un 
impact très fort sur ses pratiques, les rela-
tions avec sa famille et le développement 
de sa petite fille. 

« J’ai suivi les conseils à la lettre : beau-
coup parler, expliquer les choses, se 
mettre à sa hauteur... Et je vois que ça 
marche : aujourd’hui Océane m’écoute 
beaucoup, elle est très autonome pour 
son âge et adore les livres : c’est grâce à 
1001mots. »

« Je sens que je fais du bon travail 
et je suis fière. Quand je vois comment 
Océane parle à seulement 2 ans, j’ima-
gine ce qu’elle va faire à 4 ou 5 ans … 
Peut-être pas passer le BAC, mais pas loin ! »

« Quelque chose à améliorer ? Que  
l’accompagnement dure plus longtemps ! »
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100 000 jeunes décrocheurs chaque année
Chaque année en France, 100 000 jeunes sortent du système scolaire sans diplôme. La plu-

part ne maîtrisaient pas la lecture à l’école primaire. L’école ne leur a pas permis de développer 
leur potentiel et ils ont un fort risque d’être au chômage à l’âge adulte. En outre, la France est 
un des pays les plus inégalitaires en termes de résultats scolaires : d’après l’enquête PISA de 
l’OCDE, l’origine sociale des élèves pèse plus profondément qu’ailleurs sur les résultats. 

La solution passe par la petite enfance
Le développement du langage est un prérequis nécessaire à la bonne acquisition de la 

lecture et de l’écriture : éveiller son tout-petit au langage, c’est le préparer à son entrée (et sa 
réussite) à l’école. La littérature scientifique montre que les compétences de communication 
des très jeunes enfants sont prédictives de leurs capacités langagières et scolaires futures. Ainsi, 
un enfant qui entre en maternelle avec une faible maîtrise du langage oral aura un risque élevé 
de difficultés en lecture et, à terme, de décrochage scolaire. Stimuler le langage d’un bébé, c’est 
doubler ses chances de réussir à l’école et dans la vie ! 

Notre conviction : misons sur les parents !
En France, nous avons la chance de disposer d’un nombre de crèches important, service 

peu coûteux pour les familles modestes. Pourtant, ces établissements accueillent encore très 
peu de jeunes enfants issus de milieux défavorisés : si un enfant est né dans une famille pauvre, 
il a en effet 5% de chances d’être accueilli en crèche ; pour les enfants de familles aisées, ce 
chiffre est 4,5 fois plus élevé. 

Notre pari depuis l’origine : accompagner ces familles modestes qui gardent elles-mêmes 
leur bébé à la maison. Les parents sont les premiers éducateurs de leur bébé, et ils ont en eux 
une motivation profonde pour préparer sa réussite future.

NOTRE RAISON 
D’ÊTRE

« Stimuler le langage d’un bébé,  
c’est doubler ses chances de réussir  

à l’école et dans la vie ! »
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Des appels d’orthophonistes  
leur donnant des conseils personnalisés.

NOTRE SOLUTION

Concrètement, 1001mots propose un accompagnement régulier, hautement  
personnalisé et à distance afin de lever les freins liés au manque de mobilité 
et de disponibilité des parents de jeunes enfants.

En complément, et parce que nous croyons en la force du pair à pair, nous mettons en lien les 
parents lors d’ateliers parents-enfants animés par une experte de 1001mots dans des lieux ressources 
(notamment des PMI, médiathèques, centres sociaux). Les échanges sont ensuite prolongés sur des 
groupes WhatsApp locaux où les parents se partagent leurs idées d’activités et leurs questions.

L’envoi postal de livres  
adaptés à l'âge de l'enfant. 

3 SMS par semaine,  
avec des photos ou des vidéos  
montrant des idées d’interactions  
possibles avec leurs enfants.

Encourager les échanges entre parents

Les parents sont amenés à choisir régulièrement parmi plusieurs des « modules » thématiques, qui 
abordent le sujet de l’éveil langagier selon différents angles (Parler avec mon enfant, Lire avec mon bébé, 
Parler plusieurs langues à la maison, Gérer les colères, Chanter avec mon bébé, etc...). Ce parcours à la 
carte permet de les impliquer davantage tout en répondant à leurs préoccupations du moment.

Le programme se compose de :



8

O
c

to
b

re
 2

0
23

, P
la

is
ir

, Y
ve

lin
e

s 
©

 O
liv

ie
r 

La
b

a
n

-M
a

tt
e

i



9

O
c

to
b

re
 2

0
23

, P
la

is
ir

, Y
ve

lin
e

s 
©

 O
liv

ie
r 

La
b

a
n

-M
a

tt
e

i



10

NOTRE IMPACT

Fréquence de lecture hebdomadaire  
du parent avec son enfant (0-12 mois)

0

1

2

3

4

5

Pré-programme Post-programme

Groupe test

Groupe témoin

4,5

2,5

Des parents témoignent : 1001mots a fait 
une grande différence pour leur enfant

« C’est une pipelette et il adore raconter des histoires ! C’est grâce à 
1001mots car maintenant on échange, je lui parle, on lit des livres ». Comme 
Esther, la maman de Jacques-Joseph, une dizaine de parents ont témoigné 
de l’impact de 1001mots sur leur enfant dans le cadre d’une enquête 
qualitative menée à l’été 2023. Une synthèse de l’étude est disponible sur 
1001mots.org.

Évaluer notre impact sur les pratiques 
parentales : deux fois plus de lecture  
pour les 0-12 mois

En 2021, une 2ème évaluation randomisée dans le Loiret, impliquant 160 
familles a été menée avec l'appui de Quentin Daviot, économiste du J-Pal. 
Elle mesure un impact très prometteur de 1001mots sur les pratiques stimu-
lantes des parents : ceux qui ont commencé un accompagnement entre les 
0 et 12 mois de leur bébé lisent 2 fois plus avec lui après 5 mois de suivi que 
les parents non accompagnés.

Évaluer notre impact sur le développement 
des enfants

En 2023 nous préparons une nouvelle évaluation scientifique de grande 
envergure, menée pour mesurer à grande échelle notre impact sur le déve-
loppement des enfants. Notre équipe R&D en affine le protocole : 500 enfants 
seraient concernés (avec groupe témoin), les mesures seront prises à +1 an. 
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« La force vive de 1001mots, c’est notre communauté de 65 

professionnelles de la petite enfance, majoritairement des ortho-

phonistes et des psychologues, ultra motivées par le projet. Leur 
posture d’écoute active, sans jugement et au service des parents 
est clé dans la réussite de notre mission ! Elles sont une richesse 
incroyable pour notre structure et pour les familles, c’est pourquoi 

nous prévoyons d’étendre cette communauté à plus de 130 appe-

lantes dès 2024 pour accompagner les parents de 20  000 bébés ! »

Constance Lenot, directrice des opérations

« J’ai rejoint 1001mots il y a un an : un projet de prévention nova-

teur et d'utilité publique qui fait sens pour les familles et les pro-

fessionnels que nous sommes ! En tant qu’orthophoniste, c’est une 
chance de pouvoir transmettre aux familles l'intérêt des interac-
tions précoces, via des livres… qu'ils n'auraient peut-être jamais 
eus entre les mains sans 1001mots. De nombreux parents me disent 

à quel point cela change leur vie et celle de leur enfant : ils auraient 

aimé bénéficier de cet accompagnement pour leur aîné. »
Juliette Deschamps, orthophoniste et appelante 1001mots

CAP SUR 2026 : accompagner 100 000 enfants dans 20 départements !

10 000 ENFANTS  
EN 2023

2 • LA STRUCTURATION  
D’UN PÔLE LOGISTIQUE

 
Notre pôle logistique se structure pour gérer l’envoi 

de 20 000 livres en 2023 et 50 000 en 2024, différenciés 
selon les caractéristiques des familles (âge de l’enfant, 
bilinguisme) et leurs choix de modules. Un responsable 
processus opérationnels (arrivée décembre 2023) et une 
cheffe de projet opération viennent renforcer l’équipe.

3 • DES DÉVELOPPEMENTS  
TECH MAJEURS

Notre back office évolue constamment pour délivrer 
le programme à grande échelle : il intègre désormais les 
choix des parents dans les envois automatiques des sms 
aux familles, et permet un matching des appelantes et 
des familles selon certains critères.

1 • UNE COMMUNAUTÉ DE 65 PROFESSIONNELLES
Elles sont recrutées et formées pour mener un suivi personnalisé et régulier des familles via des appels de haute qualité.

100 000 ENFANTS 
DANS 3 ANS 

100 000 enfants
20 départements

100 000

75 000

50 000

2020

0

2021 2022 2023 2024 2025 2026

25 000

10 000 enfants
8 départements
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Merci à vous toutes et tous de faire confiance  
au programme 1001mots ! 

MILLE ET UN MERCIS 

« En développant l'éveil langagier des 0-3 ans et en menant des actions de soutien 

à la parentalité, 1001 mots s'inscrit dans une démarche d'investissement social qui 
est au cœur des missions de la Caf. Dans le département le plus pauvre de France 
métropolitaine, l'action de 1001 mots est indispensable pour lutter contre les inégalités 
sociales. La Caf se félicite du partenariat noué depuis 2021 et des objectifs ambitieux 

de l'association sur le territoire pour accompagner le plus grand nombre de familles. » 

Aminata Maïga, Directrice des Prestations et de l'Action sociale,  
Caf de la Seine-Saint-Denis

« Dans le cadre de leurs missions de promotion de la santé et de prévention, les pro-

fessionnels de PMI dépistent des retards de langage, en particulier pendant les bilans 

en moyenne section. 1001mots permet de prévenir ces troubles très précocement, 
en plaçant le parent au cœur du message. Son accompagnement des familles de 
très jeunes enfants vers la lecture, l’utilisation du jeu, de la parole et la réduction des 
écrans, facilite le développement du lien parent/enfant et du langage.

Le département des Hauts-de-Seine finance l’association et une évaluation nous 
permettra de connaître l’efficacité de ce programme sur les troubles du langage en 
maternelle ! » 

Dr. Elisabeth Hausherr, Directrice Mission Santé publique  
des Hauts de Seine

La diffusion de notre programme s’appuie sur des 
partenariats pérennes avec des acteurs clefs du services 
aux parents de jeunes enfants : les Caisses d’Allocations 
Familiales (45% des inscrits en 2022) et les équipes  

de Protection maternelle et infantile (40% des inscrits en 
2022), ainsi que des partenaires de proximité (centres 
sociaux, maisons des familles, Espace Bébés-Parents, ...).

Sont reconnues ci-après les personnes morales, entreprises, fondations d'entreprises ou fonds de dotation 
ayant fait un ou plusieurs dons à 1001mots au cours de ces deux dernières années.

• Fondation Française des Jeux
• Le Fonds du Bien Commun
• Fondation Bettencourt Schueller
• Fondation ADP

• Mécénat Servier
• Fonds de dotation bioMérieux
• Fonds de dotation InfraVia
• Ardian Foundation

• Generali - The Human Safety Net
• Fondation Christiane   
 & Francis Labbé

Grands Partenaires
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Nous remercions vivement nos mécènes,  
partenaires et donateurs pour leur confiance  

et leur soutien.

La force de 1001mots ce sont aussi ses finance-
ments solides et diversifiés. À nos côtés se tiennent 
de grands mécènes privés tels que la Fondation  
Française des Jeux, la Fondation Bettencourt, le Fonds 
du Bien Commun et la Fondation ADP mais aussi  
les fondations Christiane et Francis Labbé, les fonds de 
dotation bioMérieux, Mécénat Servier et InfraVia ; ainsi que 
de grands partenaires publics et donateurs individuels. 

Notre modèle de financement présente plusieurs 
points forts : un niveau croissant de soutiens récurrents, 
une importante structuration de la collecte de fonds et 
un niveau de fonds propres significatif.

Notre but est de conserver cette solidité financière tout 
en changeant d’échelle (passage de 10 000 aujourd’hui à 
100 000 enfants en 2026) et en augmentant fortement nos 
recettes (passage de 2,6 M€ en 2023 à 15 M€ en 2026).

« 1001mots a été le premier lauréat de notre dernier appel à grands projets et le 

Coup de Cœur solidaire du public 2023. Soutenir ce projet était une évidence pour 

tous. Il répond par des méthodes inspirées des neurosciences à une problématique 

de société majeure : le décrochage scolaire. Au-delà de la sincérité de la démarche 
qui a touché la Fondation FDJ, l’équipe de 1001mots a su démontrer tout au long 
du processus de sélection qu’ils étaient prêts à relever les défis d’un changement 
d’échelle pour atteindre l’objectif de toucher 100 000 enfants d’ici 2026. Nous sommes 

heureux de les accompagner dans cette aventure. »

Isabelle Delaplace, Déléguée Générale de la Fondation Française des Jeux,  
Mécène majeur 1001mots 

« La Fondation Bettencourt Schueller a choisi de soutenir 1001mots, convaincue 

qu’en accompagnant les parents dans leur rôle d’éducateurs dès la petite enfance, et 

en leur faisant prendre conscience des capacités de leur enfant, on favorise l’égalité 

scolaire dès les premières années. La pertinence de l’action, la qualité de l’équipe 
et la réplicabilité du modèle sont autant d’atouts qui ont convaincu la Fondation 
Bettencourt Schueller de s’engager aux côtés de 1001 mots pour l’aider à déployer 

son action. » 

Dorothée Hontebeyrie, Directrice du pôle social de la Fondation Bettencourt Schueller, 
 Grand mécène de 1001mots

Partenaires

• 777 Children
• Abénex
• Adobe Fondation
• Aragon
• ARCEAL
• CIC Private Debt foundation
• Educlare
• Ensemble Emera
• Eustache Immobilier
• Fondation 29 Haussmann
• Fondation Ayudar

• Fondation Caritas
• Fondation Crédit Agricole  
 Brie Picardie
• Fondation De Wendel
• Fondation Masalina
• Fondation Omnes pour l’Enfance
• Fondation VINCI pour la Cité
• Fonds de dotation Brichaux Tardy
• Fonds de dotation  
 La Courte Echelle
• Fonds de dotation Les Antes

• Fonds de Dotation Transatlantique 
 Prix des collaborateurs
• Fonds de dotation  
 Un pied devant l’autre
• Jacobs Foundation 
• One Man Support
• Tenzing
• Trusteam Finance
• Villas Prestige et Services
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RAPPORT FINANCIER
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2 000 

3 000 
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5 000 

K€

2021 2022 2023 2024

Prévisions

Notre rapport financier détaillé et nos comptes certifiés par la société AJILEC,  
Commissaires aux Comptes, sont disponibles sur 1001mots.org.

Des recettes en forte croissance

Dépenses : 78% pour nos missions sociales

Frais  
de structure 

11 %

Frais  
de structure 

11 %

Accompagnement 
des familles 

64 %

Accompagnement 
des familles 

56 %

Mécénat
14 %

Mécénat
11 %

R&D 
19 %

R&D 
14 %

20232022

1,3M€ 2,3M€

Prévisions

Fonds privés

Fonds publics
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